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JORNADAS PROVINCIALES

INTELIGENCIA EMOCIONAL ¢UNA NUEVA HERRAMIENTA EN PREVENCION DE

RIESGOS LABORALES?

9 de abril de 2018
OVIEDO (ASTURIAS)

Fraternidad-Muprespa, mutua colaboradora con la
Seguridad Social n2 275, organiza una jornada en
colaboracién con la Fundacién Vinjoy, AFESA
(Asociacion de Familiares y personas con
Enfermedad mental de Asturias) y SEN Global
Salud. Frecuentemente los factores de estrés y
tension contribuyen a la ocurrencia de accidentes
laborales, debido a las conductas aceleradas,
alteradas, no adaptativas, disociativas, asi como al
estado de degradacién de la salud en general.
Algunas situaciones pueden afectar mucho mas
sensiblemente a una persona que a otra, por lo cual
hay que tener un proceso de diagndstico
organizacional suficientemente inclusivo.

Durante la jornada se contara con el Servicio
de Interpretacion de Lengua de Signos
Espaiola de la Fundacion Vinjoy.

PRESENTACION

PONENCIAS

10:15H Inteligencia emocional en el trabajo
D. José Beltran Garcia
Técnico superior de Prevencién de Riesgos
Laborales de Asturias de Fraternidad-
Muprespa

10:55H Acoso laboral: recondcelo y no te quedes
parado
D2. Ursula Villazén Garcia
Psicdloga clinica de Asturias de Fraternidad-
Muprespa

11:30-11:45H Descanso

11:45H Experiencias en Primera Persona
D2, Silvia Garcia Martinez
Psicdloga AFESA Salud Mental Asturias
D. Javier Garcia Entrialgo
Representante del Comité Pro Salud Mental
en Primera Persona de Asturias

RUEGOS Y PREGUNTAS

10:00 H D. Adolfo Rivas Fernandez
Director Gerente de la Fundacion Vinjoy

IRECCION

Fundacion Vinjoy
Avenida de los Monumentos 61, C.
33012 OVIEDO (Asturias)

COLABORAN

AFESA

12:30H Clausura de la jornada

IMPRESCINDIBLE Inscripcién previa. AFORO LIMITADO

José Beltran Garcia
985 258 777

Raquel Garcia Cabo
985 118 909 / 633 102 825

oficinaorientacion@vinjoy.es jbeltran@fraternidad.com
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