
 

EXPERTO EN INTERVENCIÓN SOCIOEDUCATIVA CON PERSONAS 
CON PROBLEMÁTICA DE SALUD MENTAL 

 

PROGRAMA DEL CURSO  

 

MÓDULO  CONTENIDOS ECTS Nº HORAS FECHAS  DOCENTE 

Módulo I 

La persona con 

problemática de salud 

mental.  

 - El Trastorno Mental Grave en perspectiva. Concepto, 

diagnóstico, características y factores asociados.  

- Las personas con Trastorno Mental Grave y sus familias. 

Necesidades y dificultades.  

- Factores y elementos en el abordaje del Trastorno Mental 

Grave.  

- El Modelo de Atención Comunitaria y las Reformas 

Psiquiátricas. 

- Creación y mantenimiento de contextos colaborativos en la 

atención ambulatoria a personas con  Trastorno Mental 

Grave.  

-  Psicofarmacología. Ingresos hospitalarios.   

4 6 sesiones de 4 horas 

+ 16 no presenciales 

17 de enero   

Javier Manjón 

González 

  

18 de enero  

31 de enero  

1 de febrero  Andrés Cabero 

Alvarez 14 de febrero  

15 de febrero  

Mariña 

Raimundo Diaz-

Fierros.  

Módulo II 

Rehabilitación Psicosocial.  

El Abordaje Comunitario de 

las personas con  Trastorno 

Mental Grave. 

 

 

- La Rehabilitación Psicosocial. Retos y dificultades.  

- Recursos y programas actuales. Centros de corta, media y 

larga estancia. Recorridos asistenciales.    

- Fases de intervención y áreas de actuación.  

- Otras alternativas de intervención. Programas y diversidad 

de enfoques de la atención. 

- Marco legal en Trastorno Mental Grave.  

- Gestión de Tutelas.  

2,5 4 sesiones de 4 horas 
+ 10 no presenciales 

21 de febrero  Purificación 

Saavedra Pose 

22 de febrero  Purificación 

Saavedra Pose 

7 de marzo  Purificación 

Saavedra Pose 

8 de marzo  Purificación 

Saavedra Pose  

Oficina de Letrada 

del Anciano. 
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Consejería de 

Servicios y 

Derechos Sociales 

Módulo III 

Rehabilitación Psicosocial II. 

La meta de la integración 

social. 

- Vivienda y alojamiento. Objetivos y Programas. El reto de una 

vida autónoma. 

- Integración laboral. La normalización social y económica.  

- Revisión crítica del proceso de rehabilitación en personas 

con  Trastorno Mental Grave. 

 

2 3 sesiones de 4 horas 
+ 8 no presenciales 

21 de marzo de 
2019  

Pablo Puente 
Baldomar. 

22 de marzo de 
2019 

4 de abril de 
2019 

Módulo IV 

Acciones Transversales: 
habilidades para el manejo 
de las emociones propias e 
Intimidad, Relación Personal 
y Buen Trato. 

- Intimidad, Relación Personal y Buen Trato.  

- Habilidades para el manejo de las emociones propias.  

 

1,5 2 sesiones de 4 horas 
+  6 no presenciales 

5 de abril 

Beatriz Díaz 
Pérez. 

25 de abril 
María Eugenia 

Díez Fernandez.  

Módulo V:  

Inmersión en la realidad 
(acercamiento vivencial 
directo) 

 - Plan de Salud Mental del Principado de Asturias 2015-2020. 

- Equipamientos/Dispositivos de la Red propia del Servicio de 

Salud Mental del Principado de Asturias. 

- Movimiento Asociativo vinculado a la problemática de salud 

mental:  

2 3 sesiones de 4 horas 
+ 8 no presenciales 

26 de abril; 9 y 
10 de mayo 

Equipo del 
Centro de 
Normalización a 
Través del Arte 
de la F. Vinjoy 
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Módulo VI 

Aplicación de las 
dimensiones del Modelo a la 
realidad. 

 

 - El Modelo de Intervención Socioeducativa Avanzada. Un 

modelo paradigmático versus modelos metodológicos. 

- Dimensiones de un modelo esférico y líquido. 

- Aplicación del Modelo a la realidad de las personas con 

problemática de salud mental 

4 5 sesiones de 4 horas 
+ 20 horas no 
presenciales 

16,17, 23 y 24 de 
mayo.  

Quedando una 
sesión para el 
mes de octubre 

Adolfo Rivas 
Fernández.  
 
Laura Atienza 
Bodes.  

Módulo VII 

Seminario grupal de 
realización de proyecto o 
iniciativa concreta. 
Presentación y defensa 

 

 - Seminario (grupos de 5/7 personas) de realización de 

proyecto o iniciativa concreta. 

- Presentación y defensa 

4 5 sesiones de 4 horas 
+ 20 horas no 
presenciales 

La presentación 
y reunión 
conjunta: 30 de 
mayo. 

Seminarios: 
meses de junio, 
julio y 
septiembre.  

Presentación y 
defensa:octubre. 

Adolfo Rivas 
Fernández.  
 

Laura Atienza 
Bodes. 

 

 


