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SERVICIO DE SALUD Intervencion Socioeducativa para la Autonomia \/| NJ OY
DL PRINCIPADO DEASTURIAS Personal, Social y Laboral con jévenes con FUNDACION

problematica grave de salud mental

PRESENTACION DE LA FUNDACION VINJOY

La Fundacién Vinjoy es una institucion definida por tres caracteristicas esenciales, compromiso social, disponer de un modelo
propio para la intervencidn socioeducativa — dotando nuestra institucién de una gran potencialidad metodoldgica — que nos
permite abordar situaciones y problemas de forma alternativa y ser entidad reconocida por nuestra Comunidad Auténoma.

La Fundacion tiene por objeto la atencion a colectivos y situaciones que precisan atencién solidaria dentro de sus tres lineas
de intervencion: linea de intervencion integral con la sordera y comunicacién, linea de intervencion socioeducativa con perso-
nas con discapacidad intelectual, psicosocial y problematica de salud mental e intervencion socioeducativa avanzada con
menores y jovenes en situacion de riesgo y/o conflicto social.

A QUIEN VA DIRIGIDO EL PROYECTO

Jovenes con edades comprendidas entre los 15y los 30 afios, usuarios de la Red de Salud Mental* del Principado de Asturias
que necesiten adquirir, mantener y/o fomentar determinadas competencias conductuales, emocionales y sociales que les
permitan adquirir una mayor autonomia personal, social y laboral.

* Usuarios/as de la Red de Salud Mental del Principado de Asturias con diagnéstico (o sospecha diagndstica fundada) correspondiente a
alguna de las entidades nosoldgicas incluidas dentro de la definicion de trastorno mental grave/severo (CIE10: F20-F29; F31, F33, F42,
F60.0 y F60.3), o la categoria de Trastornos Generalizados del Desarrollo (CIE10:F84).

QUE ES EL PROYECTO

El Proyecto aborda aspectos psicosociales, educativos, formativos, laborales y de participacion en la comunidad de los/as
jovenes proporcionandoles habilidades, destrezas y contextos que les faciliten la autonomia personal y la independencia a
todos los niveles, de jovenes, conjuntamente con el/a propio/a participante se realizan itinerarios integrales personalizados y
adaptados a las necesidades e intensidades que cada caso requiera, logrando, de esta manera, consolidarnos como un
acompafamiento estable para el/la joven durante todo el proceso.

DONDE SE REALIZARA LA INTERVENCION

El Proyecto se desarrollara en las instalaciones de la Fundacién Vinjoy sita en la Avenida de los Monumentos 61 C, Oviedo
y en su sede de Gijon sita en el Equipamiento Social del Natahoyo, Avda. de Moreda, N°11, 3° planta. Asimismo se podran
establecer actuaciones en otros centros y/o servicios comunitarios vinculados a la intervencion con los/as participantes.




ACTUACIONES A DESARROLLAR

ACTUACIONES

ACOMPANAMIENTOS A LA RED
COMUNITARIA

APQOYO PSICOSOCIAL

MEDIACION EN CONFLICTOS

APOYO Y MEDIACION FAMILIAR

ITINERARIOS DE INSERCION
FORMATIVO Y LABORAL

ARTETERAPIA'Y DESARROLLO
PERSONAL

ACTIVIDADES DE PARTICIPACION
SOCIAL

OTRAS PROGRAMAS E
INICIATIVAS DE LA FUNDACION
VINJOY DE LAS QUE PUEDAN

HACER USOS LOS/AS
DESTINATARIOS/AS
DEL PROYECTO

DESCRIPCION

Se ofrece una acompafiamiento que facilita el vinculo de los/as jovenes con los
recursos de la comunidad proporcionandoles cercania afectiva y seguridad emocio-
nal fomentando su autonomia.

Se abordaran aspectos personales y psicosociales propios tanto de su momento
evolutivo, como de sus circunstancias. Actuaciones que favorezcan un modo de vida
auténomo, responsable e integrado.

Sesiones de mediacion con el fin de proporcionar orientacion hacia la resolucion de
los conflictos con aquellos agentes con los que el/la joven participa o hace uso.

Informacion, orientacion y apoyo en las pautas socioeducativas y asesoramiento
sobre servicios y recursos. Asimismo intervencion y mediacion familiar, en su caso.

Desarrollo de itinerarios personalizados de insercion formativo y laboral.
Planes de formacion

Acciones de Intermediacion Laboral

seguimiento y acompafiamiento al empleo

Actividad basada en la exploracion y el descubrimiento de los beneficios a nivel
fisico, psiquico y emocional del Arte; constituyéndose el proceso artistico para el
desarrollo de multiples capacidades a la vez que brinda espacios donde el arte
realiza una funcion terapéutica favorable y positiva para persona.

Através de la accion de directa y/o mediacion con los servicios publicos o privados
se ofrece apoyo en aspectos como recursos sociales y culturales; uso de espacios
de bienes y pubicos, procurando asi su incorporacion a grupos positivos de iguales
y apoyando el uso de recursos personalizados.

- Oferta formativa

- Departamento de Asuntos Juridicos

- Escuela de Animacion de Tiempo Libre

- Oferta formativa de formacién ocupacional

- Programas de participacién comunitaria en el marco de Erasmus+
- Programa de actividades comunitarias

- Servicio Trabajo Social




DERIVACION E INCORPORACION AL PROYECTO

= Formalizacion de la Ficha derivacion por parte del/la facultativo/a de referencia en la Red de Salud Mental del Principado
de Asturias y envio para su valoracion a la Direccion de Salud Mental. Esta documentacion (formato oficial) esté disponi-
ble en todos los dispositivos de la Red de Salud Mental del Principado de Asturias.

= Reunion de Comisién Mixta en la que participa el/la facultativo/a derivante, personal responsable en la Direccién de Salud
Mental y personal técnico del Proyecto Armonia de la Fundacion Vinjoy.

= Contacto con el/la participante para su incorporacion y acogida en el Proyecto Armonia en un plazo menor a una semana.

CONTACTO PARA AMPLIAR LA INFORMACION

Direccion de Salud Mental:
= Teléfono: 985 109 257
= E-Mail: direccion.saludmental@sespa.es

Fundacién Vinjoy
= Teléfono: 985 118 909
= E-Mail: armonia@vinjoy.es




